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 MÁLYI FÕZÕKONYHA , Mályi , Móra F. u. 11.

Tavaszi zöldségleves(4-1-2-3-10)

Paradicsommartas(1-4)

Husgomboc serteshusbol(3)

Burgonya féladag

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁR
(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 611 27 15  85  3,8  3   15

Tápanyagtartalom

Sütõtök krémleves(2-1)

Csirketokány -

debreceni(2-8-10-11)

Tésztaköret(1-3)

Cékla savanyúság(11)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)MUSTÁR(1
0)SO2-Szulfit(11)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1020 44 41  99  3,8  7  0,0

Allergének

Tápanyagtartalom

Tarhonyaleves(1-3-11)

Lencsefõzelék(1-2-10)

Sertéspörkölt(1)

Kenyér - fõzelékhez(1-8)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)MUSTÁR(1
0)SO2-Szulfit(11)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1096 55 36 130  5,0  8  3,1

Tápanyagtartalom

Allergének

Tápanyagtartalom

Allergének

Tápanyagtartalom

Allergének

Allergének

gr

gr

gr

gr

gr

gr

Gyümölcsleves(1-2-11)

Hentestokány

sertéshúsból(1-2-8-10-11)

Párolt rizs

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)MUSTÁR(10)SO2-S
zulfit(11)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 904 26 39 106  4,5  7   15

Allergének

Tápanyagtartalom

gr

Tárkonyos

pulykaraguleves(4-2-1-3)

Grízes metélt barack lekvár(1-3)

Kenyér-húsos leveshez(1-8)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(
4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1253 42 33 189  2,4  4   36

Allergének

Tápanyagtartalom

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat

Vasárnap

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt étel édesítőt tartalmaz


