MALYI FOZOKONYHA , Mdlyi, Mora F. U. 11.

2026.11.16 ~2026.11.20 FELNOTT 19-69- ——
epeta Win
47.hét Etlap

Gyiimélcsleves(1-2-11) _ Allergének
p TEJ (2) GLUTEN (1) S2OJA (8) MUSTAR (10) SO2-S
Hentestokany LE16(11)
P - P zu 1
serteshusbol(1-2-8-10-11)
Parolt rizs Téapanyagtartalom

gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

904 26 39 106 4,5 7 15

‘rdrkonyos ; All{ergének ’
pu'ykaragu,evesu‘_z_‘_g) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER (
Grizes metélt barack lekvar(1-3) 4)
Kenyer-husos leveshez(1-8) Tapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

1253 42 33 189 2,4 4 36

Tavaszi zéldségleves(4-1-2-3-10) __ Allergenek )
R TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTAR
Paradicsommartas(1-%4) (10)
Husgomboc serteshusbol(3)
Burgonya feladag Tapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
611 27 15 85 3,8 3 15

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SzZOJA (8) TOJAS (3) MUSTAR (1
0)S02-Szulfit(11)

Siitotok kréemileves(2-1)
Csirketokany -
debreceni(2-8-10-11)

Csutortok

Tésztakoret(1-3) Tépanyagtartalom

Cékla savanyiisag(11) .
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

1020 44 41 99 3,8 7 0,0

Tarhonyaleves(1-3-11) ~ Allergének ,
Lencsefézelék(1-2-10) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) MUSTAR (1
Sertésporkali(1) 0)S02-Szulfit (11)
Kenyér - fozelékhez(1-8) Tapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

1096 55 36 130 5,0 8 3,1

Allergének

Szom bat Tapanyagtartalom

gr

Allergének

aSérnap Tapanyagtartalom

gr

Jo étvagyat !!!

Az itt megjeldlt allergén informacidk tajékoztatd jelleglek, kérjitk, hogyhey

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink
* jelolt étel édesitdét tartalmaz




